UCHWALA NR XX1/218/21
RADY GMINY DRAGACZ

z dnia 26 lutego 2021 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2021

Na podstawie art.4' wust.2 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosSci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z2019 r. poz. 2277 ze zm.D) oraz art. 10 ust. 2113 ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 2050) uchwala si¢, co nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2021 stanowiacy zatacznik nr 1 do niniejszej uchwaty.

§ 2. Przyjmuje si¢ preliminarz wydatkéw na realizacje Programu, o ktérym mowa w § 1, stanowiacy
zatacznik nr 2 do niniejszej uchwaty.

§ 3. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Dragacz.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Przewodniczacy Rady

Ludwik Borolewski

1) Zmiany wymienionej ustawy zostaly ogtoszone w Dz.U. z 2020 r. poz. 1492 oraz Dz.U. z 2021 poz. 41.
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Zatacznik Nr 1 do uchwaty Nr XX1/218/21
Rady Gminy Dragacz
z dnia 26 lutego 2021 r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialgnia
Narkomanii na rok 2021

Rozdzial 1.
Wprowadzenie

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi
oraz ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii okreslajg obowiazki jednostek samorzadu
terytorialnego w zakresie podejmowania dziatan zmierzajacych do ograniczenia spozywania $rodkoéw
psychoaktywnych, a takze wspierania przedsiewzi¢¢ temu stuzacych. Realizacja tych dziatan moze odbywacé
si¢ na podstawie dwoch odrebnych programéw lub jednego wspoélnego uwzgledniajacego zadania gminy
wynikajace z obu ww. ustaw.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii na rok 2021 okresla lokalna strategi¢ w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz minimalizacji
szkod wynikajacych z uzywania alkoholu i narkotykow. Uwzglednia on takze cele operacyjne dotyczace
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, ktore zostaty
okreslone w Narodowym Programie Zdrowia oraz rekomendacje Panstwowej Agencji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.

Opracowanie jednego spojnego programu jest celowe miedzy innymi ztego powodu, Zze mozna ujac
w nim dzialania profilaktyczne, ktére sa wlasciwe w przypadku réznych uzaleznien, bowiem wystepuja
w nich identyczne lub podobne mechanizmy, przebieg, czynniki ryzyka oraz czynniki chronigce. Wazne jest
tez to, ze zadania wynikajace z obu ustaw mogg by¢ finansowane z tych samych $rodkow.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii na rok 2021 swoim zasiggiem obejmuje wieloplaszczyznowe dzialania, z ktdrych znaczna czes§¢
jest kontynuacja dziatan z lat poprzednich. Program realizowany bedzie w oparciu o Srodki wlasne gminy
pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

Rozdzial 2.
Diagnoza w zaKresie uzaleznien na terenie gminy Dragacz

Na terenie Gminy Dragacz znajdujg si¢ 22 punkty sprzedazy alkoholu przeznaczonego do spozywania
poza miejscem sprzedazy oraz 6 punktéw gastronomicznych. Jeden punkt sprzedazy alkoholu przypada na
243 osoby. Jest to warto$¢ nizsza niz $rednia krajowa, ktora na koniec 2018 roku wyniosta 295 oso6b na
jeden punkt sprzedazy alkoholu.

Przy Urzgdzie Gminy w Dragaczu dziata Punkt Konsultacyjno - Terapeutyczny, w ktérym prowadzone sa
konsultacje i terapia dla 0os6b uzaleznionych 1 ich rodzin. Punkt jest dostepny raz w tygodniu w godzinach
popotudniowych. W roku 2020 z porad i terapii w punkcie skorzystalo tgcznie 55 oséb, w tym 27 oséb
uzaleznionych, 4 cztonkéw rodzin oséb uzaleznionych, 5 0s6b doznajacych przemocy, 2 osoby stosujace
przemoc oraz 17 os6b z problemami rodzinnymi.

Osoby uzaleznione iczlonkowie ich rodzin mogg szuka¢ pomocy uczlonkéw Gminnej Komisji
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych, ktorej jednym z zadan jest motywacja 0séb uzaleznionych do
podjecia leczenia i wskazanie sposobéw na przezwycigzenie problemu uzaleznienia. W 2020 roku do
Komisji wptyngto 13 wnioskdw o zastosowanie leczenia odwykowego, w tym ztozone przez pracownikow
socjalnych - 7 wnioskéw 16 ztozonych przez bliskich o0s6b uzaleznionych. Czlonkowie Komisji
przeprowadzili 16 rozmoéw z osobami zgloszonymi, 9 0s6b skierowano na badanie do biegtych: psychiatry
i psychologa w celu uzyskania opinii o uzaleznieniu. GKRPA skierowata 3 wnioski do Sadu Rejonowego
w Swieciu o0 zastosowanie obowiazku leczenia odwykowego. Ponadto 1osoba odbyla stacjonarne
(zamknigte) leczenie odwykowe na oddziale szpitalnym.

Z problematyka alkoholowa $cisle wiaze si¢ zjawisko przemocy w rodzinie. W roku 2020 wszczgto
40 procedur Niebieskiej Karty w 31 rodzinach na terenie gminy, wtym w 19 rodzinach z matoletnimi
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dzie¢mi. 21 interwencji wymagajacych wszczecia procedury dotyczylo sytuacji, gdzie sprawca przemocy
znajdowat si¢ pod wptywem alkoholu.

W planowaniu iprowadzeniu dzialah majacych na celu profilaktyke irozwigzywanie problemow
zwigzanych z uzaleznieniem od srodkow psychoaktywnych bardzo wazne jest rozpoznanie skali problemow
na terenie gminy. W tym celu w roku 2020 przeprowadzono na terenie gminy badania jej mieszkancow
dotyczace problemu alkoholowego, nikotynowego, narkotykowego, przemocy domowej, rowiesnicze;j,
cyberprzemocy, uzaleznien behawioralnych, seksualnosci i profilaktyki. Przebadano trzy grupy spoteczne:
uczniéw, dorostych mieszkancéw gminy oraz sprzedawcow alkoholu.

Rozdzial 3.
Diagnoza w zakresie uzaleznien dzieci i mlodziezy

W badaniu ankietowym wzieto udziat 226 uczniéw. Najliczniejsza grupe uczniéow stanowili ankietowani
w przedziale wiekowym 13-15 lat (54%), a nast¢pnie uczniowie migdzy 10 a 12 rokiem zycia (45%). 1%
badanych miato 16-18 lat.

Pierwszy blok pytan skierowanych do uczniéw dotyczyt problemu alkoholowego. Jak wynika z analizy
danych 10% ankietowanych spozywato alkohol jednokrotnie, 9% pito kilka razy. Do wielokrotnego
uzywania napojow wysokoprocentowych przyznalo si¢ 2% respondentow. Zdecydowana wigkszo$¢ - 79%
przyznata, ze nigdy w zyciu nie spozywata alkoholu.

Badani, ktérzy majg za sobg inicjacj¢ alkoholowg twierdza, ze zostali poczestowani alkoholem - 47% lub,
ze rodzice dali im sprobowac - 49%. Jak wynika z odpowiedzi uczniow 55% z nich nie spozywato alkoholu
w ciggu ostatnich 30 dni, 36% zdarzylo si¢ to 1-2 razy, a 2% badanych 5-7 razy. Uczniowie si¢gajacy po
alkohol najczesciej wybieraja piwo (79%), nastepnie szampana (47%) i wino (40%). Z ankiet wynika, ze
91% ucznidow majacych za sobg inicjacje¢ alkoholowa nie doznato przykrosci z powodu jego spozywania.
2% uczniéw z powodu spozywania napojow wysokoprocentowych mialo problemy: rodzinne, w szkole,
finansowe, z Policja, bralo udziat w bojce lub ktotni. Kolejnym 2% pogorszyly si¢ relacje kolezenskie.

Nastepny blok pytan dotyczyl problemu nikotynowego wsérdd osob nieletnich w gminie Dragacz.
Zdecydowana wigkszos¢ badanych - 88% twierdzi, ze nigdy nie si¢gato po wyroby tytoniowe, natomiast 7%
palilo jednokrotnie, 4% ankietowanych palito papierosy kilka razy, a 1% - wiele razy.

Wigkszo$¢ badanych - 65% siggneto po papierosy majac 11-13 lat. 23% w dniu inicjacji nikotynowej
miato 14-16 lat, a 12% mniej niz 10 Iat.

W kolejnym pytaniu badani mieli okresli¢, ile razy w zyciu palili e-papierosy. Jak wynika z danych 85%
ankietowanych nigdy nie palito e-papieroséw, 8% palilo je jednokrotnie, 6% - kilka razy. Wielokrotnie po
papierosa elektronicznego siggat 1% uczniow. Problem ten jest widoczny, lecz nie alarmujacy.

Nastepnie zapytano ucznidow o to, ile razy w zyciu zdarzylo si¢ im zazywac $rodki psychoaktywne. Jak
wynika z odpowiedzi badanych 97% z nich nigdy nie eksperymentowalo z narkotykami, dopalaczami, czy
tez lekami wcelu odurzenia si¢. 2% ankietowanych przyznaje, ze zazywalo jednokrotnie $rodki
psychoaktywne, a 1% kilka razy. Badani uczniowie $rodki psychoaktywne dostali od kolegi/kolezanki -
80%, brali je wspolnie w grupie przyjaciol - 20%, badz dostali od kogo$, kogo znali ze styszenia, ale
nie osobiscie - 20%. Kolejne 20% ankietowanych nie wie skad mialo substancje odurzajaca.

Badani uczniowie twierdzg, ze najlatwiejszy jest dostep do alkoholu - 41%, papieroséw - 40% i e-
papierosow - 27%. Wieksze trudnosci uczniowie mieliby w dostepie dopalaczy (dla 4% zdobycie jest
latwe) i narkotykow (dla 5% zdobycie jest latwe).

Kolejny blok tematyczny dotyczyt spostrzegania zjawiska przemocy przez uczniow ze szk6t w gminie
Dragacz. Jak wynika z danych, 27% uczniow doswiadczylo przemocy. Wigkszo$¢ - 73% nie ma takich
doswiadczen. Uczniowie doswiadczajacy przemocy odpowiedzieli, ze to koledzy ze szkoty byli jej
sprawcami - 73%. Ankietowani uczniowie dos$wiadczyli najczesciej przemocy psychicznej - 76% oraz
fizycznej - 60%. 6% doznato przemocy seksualnej, a 8% zaniedbania tj. braku opieki i wsparcia.
Z odpowiedzi respondentéw wynika, ze 32% z nich stosowalo zachowania przemocowe wobec innych osob.
Wiekszos¢ - 68% nie dopuscilto si¢ takich zachowan.

W opinii 68% ankietowanych cyberprzemoc to publikowanie obrazliwych treSci na czyj$ temat.
W dalszej kolejnosci uczniowie wskazali na: na§miewanie si¢ z kogo$ - 61%, agresj¢ elektroniczng - 48%,
naruszenie czyjej$ prywatnosci - 47% oraz przezwiska w strong innych - 47%. 22% uczniéw nie wie, czym
jest zjawisko cyberprzemocy. Wigkszo$¢ badanych - 62% nie doswiadczyto zadnej z wymienionych wyzej
form cyberprzemocy. 79% ankietowanych twierdzi, ze nigdy nie stosowalo zachowan przemocowych
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w Internecie, natomiast 17% zdarzylo si¢ wyzywac, 7% o$mieszaé/poniza¢ kogo$, 4% grozié/straszyc,
kolejnym 4% podszywac si¢ pod kogos$, 3% szantazowa¢ oraz rozsyta¢ o$mieszajace filmiki/zdjecia - 3%.
1% respondentow wskazat na wytudzanie pieni¢dzy.

Kolejny blok tematyczny dotyczyt spostrzegania podejmowanych dziatan profilaktycznych przez dzieci
imtodziez zgminy Dragacz. W pierwszym pytaniu uczniowie zostali poproszeni o wskazanie
najciekawszych 1inajefektywniejszych wedlug nich zaje¢. Najwigcej odpowiedzi padio na zajgcia
warsztatowe z psychologiem lub innym specjalistg - 26%. Dla czg¢$ci respondentow najcickawsze sa zajgcia
z przedstawicielem Policji - 19%, z wykorzystaniem form multimedialnych - 18% oraz spektakl lub musical
profilaktyczny - 16%. 40% wskazalo na odpowiedz ,,nie wiem”, a dla 16% zadna z wymienionych form
zaje¢ profilaktycznych nie jest interesujaca. Bazujac na uzyskanych wynikach badan mozna stwierdzi¢, ze
wielu uczniow ze szkot na terenie gminy Dragacz nie brato udziat w zajeciach profilaktycznych lub ocenia
je krytycznie.

Kolejny blok tematyczny byt zwiazany z uzywaniem przez dzieci i mlodziez urzadzen elektronicznych,
takich jak komputer, tablet, konsola do gier itp. Na wstepie uczniowie odpowiedzieli na pytanie dotyczace
czestotliwo$ei korzystania z tego typu urzadzen. Z uzyskanych odpowiedzi wynika, ze 76% badanych
codziennie korzysta z urzadzen elektronicznych, 20% zadeklarowato, ze robi to od czasu do czasu, a 4%
rzadko.

Nastepnie zbadano ile czasu w ciggu dnia uczniowie po§wigcaja na uzywanie sprzetu elektronicznego.
Najwiegcej 0sob korzysta z niego od 1 do 3 godzin dziennie (42%). 27% ankietowanych szacuje ten czas na
3-6 godziny dziennie, 10% od 6 do 10 godzin dziennie, kolejne 10% do 1 godziny, natomiast 6% powyzej
10 godzin dziennie. Tylko 5% respondentéw deklaruje, ze nie korzysta codziennie ze sprzetu
elektronicznego. Badania wykazaty, ze z urzadzen elektronicznych codziennie korzysta wigkszo$¢ mtodych
mieszkancéw Gminy, a problem nadmiernego korzystania z urzadzen elektronicznych moze dotyczy¢ nawet
16% uczniow.

Uczniowie zostali zapytani, czy zdarzytlo im si¢ gra¢ w gry na pienigdze. Styczno$¢ ztego rodzaju
zachowaniem ryzykownym miato 32% badanych. Sposrod uczniow, ktorzy przyznali, ze grali w gry
hazardowe 49% ankietowanych zdarzylo si¢ 1-5 razy, 7% 6-10 razy, 1% 11-20 razy, 6% cz¢Sciej niz
20 razy, a38% ani razu. W ankiecie zadano rowniez pytanie dotyczace pojawienia si¢ powaznych
problemoéw w zwigzku z graniem w gry na pienigdze. Zdecydowana wigkszo$¢ ucznidow nie doznata
powaznych problemoéw (99%), natomiast 3% ankietowanych wskazalo na problemy finansowe. Badania
wykazaty, ze w gry na pieniadze z nadmierna czestotliwoscig gra 7% ucznidw, w zwigzku z czym mozemy
stwierdzi¢, iz problem ten jest widoczny u czesci uczniow.

Rozdzial 4.
Diagnoza w zakresie uzaleznien dorostych mieszkancow gminy

W badaniu dorostych mieszkancow gminy Dragacz wzigto udzial 182 respondentéw. Ankietowanym
zadano pytania dotyczace problemow spotecznych wystepujacych na terenie gminy. W badaniu ankietowym
71% proby badawczej stanowily kobiety, a 29% me¢zczyzni. Najliczniejsza czg¢§¢ badanej spotecznosci
stanowity osoby migdzy 36 a 45 rokiem zycia - 30%. Ankietowani w wieku 26-35 lat tworzyli grupe 19%
badanych. 18% badanej populacji miato 46-55 lat, 15% 56-65 lat, 14% wigcej niz 65 lat, a 4% mniej niz
25 lat.

Pierwszym diagnozowanym problemem spotecznym w gminie Dragacz byl problem alkoholowy.
W niniejszym rozdziale przedstawiono t¢ kwesti¢ z punktu widzenia mieszkancéw, a takze podjeto probe
oszacowania skali zjawiska oraz sprawdzenia wiedzy ankietowanych dotyczacej zagrozen wynikajgcych
z naduzywania alkoholu.

W celu okres$lenia skali probleméw alkoholowych w gminie, poprosiliSmy dorostych mieszkancow
0 oszacowanie, jak czesto spozywaja alkohol. Sposrdd ankietowanych 22% deklaruje, ze w ogoéle nie pije
alkoholu, za$ 27% badanych pije napoje alkoholowe kilka razy w roku. 15% respondentow sigga po alkohol
kilka razy w miesigcu, 11% raz w miesigcu, 8% raz w tygodniu, 6% kilka razy w tygodniu, a 10%
codziennie. Az 29% badanych mezczyzn spozywa alkohol codziennie. Kobiety najczgsciej spozywaja
napoje wysokoprocentowe kilka razy w roku - 33%. Badani przed 25 rokiem zycia spozywaja napoje
alkoholowe najczesciej kilka razy w miesiacu - 38%, migdzy 26 a 35 rokiem zycia - kilka razy w roku -
26%, respondenci majacy 36-45 lat - 27%. 16% 45-56 latkoéw sigga po alkohol raz w tygodniu lub kilka razy
w miesigcu, 21% 56-65 latkow codziennie, a respondenci powyzej 65 roku zycia kilka razy w roku - 28%.
Najczesciej po alkohol siggajg ankietowani z wyksztalceniem podstawowym (43% codziennie). Najczesciej
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spozywaja alkohol osoby bezrobotne (35% codziennie), natomiast najrzadziej po niego si¢gaja respondenci
pracujacy w instytucji publicznej (60% kilka razy w roku, 40% nigdy). Analizujac popularno$¢ napojow
alkoholowych wsrdd dorostych mieszkancéw gminy Dragacz mozna zauwazy¢, ze piwo (49%) oraz wino
(46%) to najczesciej wybierane alkohole. Mieszkancy siegaja réwniez po wodke - 23%, nalewki - 16%,
whisky - 13%, likiery - 11%, alkohol wtasnej roboty - 5% oraz alkohol spoza legalnego zrodta - 2%.

Badani przyznaja, ze po alkohol si¢gaja glownie dla towarzystwa - 66%, dlatego ze lubig jego smak -
25% ibez konkretnego powodu - 20%. W dalszej kolejno$ci wskazali na ch¢¢ lepszej zabawy - 8%,
zlagodzenie stresu - 8% oraz wptyw znajomych - 4%.

Z deklaracji badanych wynika, ze 87% respondentow nigdy nie pracowalo w stanie odurzenia
alkoholowego, 4% badanych przyznato, ze raz im si¢ zdarzyto pracowa¢ pod wptywem alkoholu, 7% zdarza
sie to sporadycznie, a 2% czesto.

Z deklaracji mieszkancow gminy wynika, ze 90% badanych nigdy nie prowadzito pojazdu pod wptywem
alkoholu, 4% badanej populacji raz zdarzylo si¢ kierowa¢ samochodem po spozyciu napoju
wysokoprocentowego, kolejnym 4% zdarza si¢ to sporadycznie, a 3% czesto. Jak wynika z udzielonych
odpowiedzi 60% nigdy nie widziato, aby osoba nietrzezwa prowadzila pojazd, zas 18% zdarzylo si¢ to
rzadko. 16% jest zdania, ze czasami dochodzi do sytuacji, ze osoba nietrzezwa prowadzi pojazd, a 3%
wskazato na odpowiedz ,,czgsto” lub ,,bardzo czesto™.

Interesujaca wydaje si¢ kwestia pogladu badanej spotecznosci na szkodliwos¢ picia alkoholu w cigzy.
86% badanych zauwaza, ze ma ono negatywny wplyw na rozwo] dziecka. Znaczace jest, ze 10%
ankietowanych deklaruje brak wiedzy na temat szkodliwosci picia napojow wysokoprocentowych w cigzy,
a4% twierdzi, Ze ono nie szkodzi dziecku. Wigksza $wiadomo$¢ na temat szkodliwosci spozywania
napojéw alkoholowych maja kobiety. Wielu mezczyzn - 25% nie potrafito okresli¢, czy spozywanie
alkoholu w cigzy szkodzi nienarodzonemu dziecku. Jednak az 32% ankietowanych spotkalo na terenie
gminy kobiety w cigzy, ktore pity alkohol (13% rzadko, 13% czasami, 3% czgsto, 3% bardzo czgsto).

Biorac pod uwage powyzsze wyniki badan mozemy stwierdzi¢, ze problem spozywania alkoholu wsrod
mieszkancéw gminy Dragacz wystgpuje w znacznym nat¢zeniu:

56% badanych wypija wigcej niz zalecana ilo$¢ alkoholu w ciagu catego dnia, w ktérym pije alkohol,
13% dorostych mieszkancow wykonywato obowigzki stuzbowe pod wptywem alkoholu,

10% dorostych mieszkancow prowadzito pojazd pod wptywem alkoholu,
32% ankietowanych w ciggu ostatnich 12 miesiecy widziato kobiety w ciazy spozywajace alkohol.

Kolejny blok tematyczny pytan dotyczyl problemu nikotynowego. Wigkszos¢ mieszkancow - 67%
deklaruje, ze nigdy nie palito papieroséw, za§ 26% twierdzi, ze codziennie po nie si¢ga. Kilka razy w roku
z wyrobow tytoniowych korzysta 3% badanych, 2% pali kilka razy w tygodniu, a 1% raz w miesiacu,
kolejny 1% kilka razy w miesigcu oraz raz wtygodniu - 1%. NajczeSciej palg papierosy osoby
z wyksztalceniem gimnazjalnym, najrzadziej z wyksztatlceniem wyzszym. 13% dorostych mieszkancow
ocenia papierosy jako mato szkodliwe dla zdrowia. 12% dorostych mieszkancow wypala dziennie powyzej
16 sztuk papierosow. Na podstawie badan mozna stwierdzi¢, ze problem palenia papierosow wsrod
mieszkancéw gminy wystepuje w duzym natezeniu.

Nastepnie zapytano ankietowanych o problem uzywania narkotykow. 5% badanych ma za sobg inicjacje
narkotykowa, przy czym 1% sigga po $rodki odurzajace kilka razy w roku, 1% kilka razy w miesiacu,
kolejny 1% raz w tygodniu. 1% respondentdéw przyznaje, ze codziennie si¢ga po $rodki odurzajace, a 2%
zdarzyto si¢ to jednokrotnie. Inicjacj¢ narkotykowg ma za sobg 3% kobiet i 10% me¢zczyzn. CzeSci
mezezyzn zdarza si¢ zazywac Srodki psychoaktywne codziennie. Wyniki badan wskazuja, ze problem
zazywania narkotykow, dopalaczy i substancji psychoaktywnych jest widoczny, ale nie alarmujacy.

W kwestii przemocy 23% ankietowanych zna kogo$, kto do$wiadczyt przemocy a 7% mieszkancoéw
gminy doznato przemocy w ciggu ostatnich 12 miesigcy, gdzie 2% znich do$wiadczylo jej wigcej niz
30 razy. Najczesciej przemocy do$wiadczyli ankietowani majacy mniej niz 25 lat oraz miedzy 26 a 35
rokiem zycia. Osoby, ktore dos§wiadczyly przemocy wskazywaly ze jej sprawca byt partner/partnerka
(54%), mama (15%), maz/zona (15%), nieznajomy (15%). Jak wynika z analizy wynikow badan przemoc
najczesciej stosowano w domu (77%). W dalszej kolejnosci ankietowani wskazali na miejsce publiczne
(23%), prace (8%), uczelnie (8%) oraz inne miejsca, blizej nieokreslone (8%). Do aktu przemocy wobec
badanych dochodzito réwniez ze strony ojca (8%) oraz innych osob (18%). Analizujac powyzsze dane
mozna stwierdzi¢, iz problem przemocy na terenie gminy Dragacz jest wysokim poziomie.
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Jesli chodzi o kwesti¢ dzialan profilaktycznych prowadzonych przez gming znaczna cze¢$¢ dorostych
mieszkancéw nie ma $wiadomosci takich dzialan inie wie, gdzie udaé¢ si¢ po pomoc w przypadku
doswiadczenia probleméw zwigzanych zuzaleznieniami lub przemoca. Tylko 10% mieszkancow zna
bardzo dobrze dane kontaktowe do instytucji pomocowych i wie gdzie szuka¢ wsparcia w razie problemow,
a az 20% dorostych mieszkancoéw deklaruje brak wiedzy na temat miejsc, gdzie mozna si¢ zglosi¢ w razie
problemoéw. 15% mieszkancow dziatania podejmowane przez gming ocenia dobrze a 11% badanych
zaangazowanie wladz lokalnych zwigzanych zrozwigzywaniem problemow spotecznych mieszkancow
ocenia niedostatecznie.

Nastepny blok pytan dotyczyt korzystania z urzadzen elektronicznych. 90% ankietowanych korzysta
z urzadzen elektronicznych. Zdecydowania wigkszos$¢ - 70% z komputera, tabletu, telefonu komérkowego
itp. korzysta codziennie, 13% od czasu do czasu a 7% rzadko. Badani na korzystanie zurzadzen
elektronicznych w ciggu dnia po$wiecaja najczesciej 1-3 godziny (38%). 28% deklaruje, ze na ten cel
w ciggu dnia poswieca do 1 godziny, 16% 3-6 godzin, 3% 6-10 godzin, a 2% powyzej 10 godzin. 13%
badanych nie korzysta codziennie z urzadzen elektronicznych. 89% ankietowanych twierdzi, ze w ciagu
ostatnich 12 miesigcy przed badaniem nie do§wiadczyto zadnych negatywnych konsekwencji zwigzanych
z korzystaniem z ww. urzadzen, 3% wskazato na problemy ze zdrowiem, 2% na problemy w rodzinie, 1%
na problemy w pracy oraz problemy finansowe. Calo$ciowa analiza materialu badawczego pozwala
stwierdzi¢, ze problem zwigzany znadmiernym korzystaniem zurzadzen elektronicznych nie przybiera
w gminie Dragacz znaczacych rozmiarow.

Na pytania dotyczace gier hazardowych zdecydowana wigkszo$¢ deklaruje, ze nie korzystata z gier na
pieniadze (85%). 12% grato w gry na pieniadze w ciagu ostatnich 12 miesiecy przed badaniem 1-5 razy, 2%
czesciej niz 20 razy, 1% 6-10 razy, kolejny 1% 11-20 razy. Graczami na pieniadze byly najczgsciej osoby
majace mniej niz 25 lat. Najrzadziej zdarzalo si¢ to ankietowanym miegdzy 56 a 65 rokiem zycia.
Respondenci majacy wyksztatcenie zawodowe lub §rednie/pomaturalne najczesciej uprawiali hazard. Przede
wszystkim zdarzato si¢ to osobom, ktore pozostajg bez pracy. Jak wynika z udzielonych odpowiedzi 96%
respondentéw nie do§wiadczyto probleméw w zwigzku z uprawianiem hazardu. 4% badanych z powodu
grania w gry na pieniadze stracilo pracg. 15% dorostych mieszkancéw w ciagu ostatnich 12 miesiecy
przed badaniem gralo w gry na pieniadze, z czego 2% cze$ciej niz 20 razy. Sg to dane na poziomie
alarmujacym.

Rozdzial 5.
Badanie sprzedawcow napojow alkoholowych

W badaniu wzigto udziat 16 sprzedawcow napojow alkoholowych. Czterech (25%) ankietowanych
uwaza, ze spozycie alkoholu wich miejscowosci wzrasta, natomiast 6 0sob (37,5%) jest zdania, ze
utrzymuje si¢ na stalym poziomie. 2 osoby wskazaly na odpowiedz ,maleje”, a4 na ,nie wiem”.
Wigkszosci sprzedawcow przytrafita si¢ sytuacja, w ktérej osoba niepetnoletnia chciata kupi¢ alkohol
w obstugiwanym przez nich punkcie - 5 0os6b miato takg sytuacje raz lub kilka razy, 2 badanych - wiele
razy. Nigdy podobna sytuacja nie miala miejsca w punktach sprzedazy alkoholu wedlug 7 badanych.
15 ankietowanych sprzedawcow twierdzi, ze w ciggu ostatnich 12 miesi¢gcy przed badaniem nie podato
alkoholu osobie, ktoéra nie ukonczyta 18 roku zycia. 1 sprzedawca podaje, ze zdarzylo mu si¢ to wiele
razy. Jak wynika z deklaracji sprzedawcow nie wszyscy badani sprawdzaja dowod tozsamosci w przypadku
watpliwosci co do petnoletnosci osoby kupujacej alkohol. 3 badanych za kazdym razem sprawdza dokument
tozsamosci, kiedy ma watpliwosci co do pelnoletnosci nabywcy alkoholu, natomiast raz lub kilka razy
zdarzyto si¢ to 3 badanym, wiele razy - 7 osobom. Nigdy wieku kupujacego alkohol nie weryfikowato
3 ankietowanych.

Jak wynika z odpowiedzi, wigkszo$¢ sprzedawcoOw uwaza, ze w gminie zdarza si¢, ze mieszkancy
prowadza pojazd mechaniczny pod wpltywem alkoholu. 10 sprzedawcow jest zdania, ze takie sytuacje
zdarzaja si¢ rzadko, natomiast 6 ankietowanych twierdzi, ze nie dochodzi do takich sytuacji.

10 osobom raz lub kilka razy przytrafita si¢ sytuacja, ze nietrzezwy klient probowat kupi¢ alkohol
w obstugiwanym przez nich punkcie. 3 badanych spotkato si¢ ztakg sytuacja wiele razy, kolejnych
3 sprzedawcow nie miato takiego do$wiadczenia. 3 badanym raz lub kilka razy przytrafila si¢ sytuacja
w ciggu ostatnich 12 miesigcy, kiedy to sprzedali osobie nietrzezwej alkohol, a 2 osobom - wiele razy.
11 sprzedawcow  twierdzi, iz nie sprzedatlo napoju wysokoprocentowego osobie nietrzezwej.
6 respondentom rzadko zdarza si¢ wzywaé policje do punktu sprzedazy alkoholu z powodu zakldcania
porzadku przez osobe znajdujaca si¢ pod wplywem alkoholu, natomiast 1 - czasami, kolejnej 1 - czgsto.
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3 ankietowanych twierdzi, ze bardzo dobrze zna ustawe o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi. 8 sprzedawcoéw podaje, ze zna poszczegdlne zapisy tego aktu prawnego, natomiast 2 osoby
nie sa pewne czy go znaja. 2 badanych nie zna ww. ustawy, ale o niej styszato, a 1 nie zna inie styszat
o ustawie o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi. Jak wynika z odpowiedzi
respondentéw 10 sprzedawcdw brato udziat w szkoleniu na temat odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu, a 6
badanych nie zostalo przeszkolonych. Niepokojacy jest fakt, ze tylko 5 respondentéw udzielito poprawnej
odpowiedzi na pytanie, czy mozna dokona¢ sprzedazy napojow alkoholowych osobom nietrzezwym,
niepetnoletnim oraz na kredyt lub pod zastaw. Pozostali twierdza, ze ustawa reguluje kwesti¢ sprzedazy
alkoholu kobietom w ciazy. Po weryfikacji wiedzy na temat odpowiedzialnej sprzedazy napojow
alkoholowych, wynika, ze niewielu sprzedawcow wie komu zabrania si¢ sprzedazy i podawania alkoholu.

Na podstawie przytoczonych wynikéw badan nalezy stwierdzi¢, ze konieczne jest podjecie dziatan
profilaktycznych we wszystkich badanych grupach dotyczacych wigkszosci badanych problemow

spotecznych. Przedstawione w niniejszym programie zadania sa odpowiedzig na potrzeby lokalne;j
spotecznosci w zakresie profilaktyki uzaleznien i zachowan ryzykownych oraz $cisle zwigzanymi
z dziataniem na rzecz rodzin i 0sob, ktorych problemy te dotykaja.

Rozdzial 6.
Cele Programu

§ 1. Glownym celem Programu jest poprawa jakosci zycia mieszkancow gminy poprzez profilaktyke

irozwigzywanie  problemoéw  wynikajacych  znaduzywania alkoholu, uzywania  substancji
psychoaktywnych, uzaleznien behawioralnych i innych zachowan ryzykownych.

§ 2. Cel programu zostanie osiggni¢ty poprzez nastgpujace zadania:

1) zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od alkoholu
poprzez nastepujace dziatania:

a) prowadzenie Punktu Konsultacyjno - Terapeutycznego przy Urzedzie Gminy w Dragaczu oferujacego
terapi¢ dla osob uzaleznionych,

b) zapewnienie pomocy psychologicznej osobom wymagajacym wsparcia,

c) prowadzenie dzialah motywujacych osoby uzaleznione do podjecia leczenia poprzez rozmowy
motywujace, kierowanie na badanie przez bieglych, wnioskowanie o zastosowanie leczenia
odwykowego,

d) finansowanie badan psychiatryczno - psychologicznych dotyczacych uzaleznienia,
e) pokrywanie kosztow postgpowan sadowych,

f) wspolprace z Poradnig Rodzinng udzielajaca specjalistycznej pomocy psychologicznej dla rodzin,
poradnictwa rodzinnego, malzenskiego oraz poradnictwa prawnego,

g) rozpowszechnianie informacji o mozliwosciach uzyskania specjalistycznej pomocy w walce
z uzaleznieniem,;

2) udzielanie rodzinom, w ktoérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospotecznej, prawnej, a w
szczego6lnosci ochrony przed przemoca w rodzinie poprzez:

a) prowadzenie Punktu Konsultacyjno — Terapeutycznego przy Urzedzie Gminy w Dragaczu oferujacego
wsparcie dla rodzin os6b uzaleznionych,

b) wspotprace z Poradniag Rodzinng udzielajgcg specjalistycznej pomocy psychologicznej dla rodzin,
poradnictwa rodzinnego, matzenskiego oraz poradnictwa prawnego,

¢) zapewnienie pomocy psychologicznej rodzinom osob uzaleznionych i dotknigtych przemoca,

d) wspolprace z Zespolem Interdyscyplinarnym, Policja, jednostkami o$wiaty, pomocy spolecznej
1 ochrony zdrowia w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

e) finansowanie wypoczynku letniego dzieci i mtodziezy z rodzin dotknietych alkoholizmem i przemoca
w rodzinie,

f) finansowanie funkcjonowania telefonu ,,Niebieska linia” dla ofiar przemocy w rodzinie,
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g) rozpowszechnianie informacji na temat form pomocy w przypadku posiadania w rodzinie osoby
uzaleznionej,

h) organizowanie i finansowanie szkolen dla realizatoréw Programu w zakresie przeciwdzialania przemocy
w rodzinie;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i mlodziezy - w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo - wychowawczych i socjoterapeutycznych:

a) prowadzenie w szkolach na terenie gminy programow profilaktycznych oraz warsztatow
profilaktycznych dla dzieci imtlodziezy (kontynuacja Ogolnopolskiej Kampanii Profilaktycznej
»Zachowaj Trzezwy Umysl”, ,,Smart to znaczy madrze (cyberuzaleznienie)”, programow: ,,Cukierki”,
,Domowi Detektywi”, ,,Spdjrz inaczej na agresje”, ,,Leon”, ,,Spokdj uwaznos¢ zabki”, , Fantastyczne
mozliwosci” 1iinne rekomendowane przez PARPA ukierunkowane na opdznienie wieku inicjacji
alkoholowej, ograniczenie przyjmowania s$rodkow psychoaktywnych, zwigkszenie kompetencji
wychowawczych rodzicow, ograniczenie zachowan ryzykownych,

b) organizowanie sportowych zaje¢ pozalekcyjnych dla dzieci i mtodziezy w szkotach na terenie gminy,

c) prowadzenie zajg¢ w $Swietlicach wychowawczo - integracyjnych dla dzieci w sotectwach: Wielkie
Stolno, Bratwin, Mniszek, Fletnowo, Dragacz, Grupa osiedle wojskowe i Grupa osiedle cywilne,

d) wyposazenie $wietlic w sprzet i materialy stuzace do prowadzenia zaje¢ integracyjnych,
e) organizowanie i finansowanie szkolen dla realizatorow programu,

f) organizowanie przegladu teatrzykow profilaktycznych dla dzieci z terenu gminy,

g) kontynuacja kampanii ,,Przeciw pijanym kierowcom”,

h) przeprowadzenie szkolen dla rodzicow w zakresie skutkéw wczesnej inicjacji alkoholowej dzieci,
reagowania w przypadku zazywania przez nie substancji psychoaktywnych, gdzie zglosi¢ problem
i szuka¢ pomocy oraz jak rozmawia¢ z dzieckiem w przypadku podejmowania przez nie zachowan
ryzykownych,

i) dofinansowanie kosztoéw utrzymania $wietlic wiejskich, w ktorych prowadzone sa zajgcia integracyjno -
wychowawcze,

j) finansowanie dozywiania uczestnikow zaje¢ wychowawczo - integracyjnych w $wietlicach,

k) organizacja - we wspolpracy ze szkotami i$wietlicami wiejskimi przedsigwzig¢, majacych na celu
promocje¢ zdrowego, wolnego od uzywek stylu zycia oraz asertywnych zachowan i wlasciwych postaw
spolecznych,

1) szkolenie nauczycieli w celu uzyskania kwalifikacji niezbednych dla realizator6w programow
profilaktycznych;

4) wspomaganie dziatalnos$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych dziatajacych na rzecz rozwiazywania
problemow alkoholowych poprzez:

a) wspotprace ze Stowarzyszeniem Specjalistyczna Pomoc Rodzinom ,Nadzieja” w Grudziadzu
1 finansowanie specjalistycznej pomocy dla mieszkancéw gminy Dragacz,

b) wspoélprace ze stowarzyszeniem ,,Nasza Gmina” w Dragaczu w zakresie dziatalnosci profilaktycznej,

c¢) wspotprace z Policja, GOPS, jednostkami o$wiaty i1 ochrony zdrowia w zakresie podejmowania dziatan
stuzacych rozwiazywaniu problemow alkoholowych,

d) finansowanie zajec¢ logopedycznych w lokalnych placéwkach o§wiatowych,

e) wspolprace z organizacjami pozarzagdowymi idotowanie zadan wynikajacych z zapisow Programu,
a realizowanych przez te organizacje;

5) prowadzenie dziatalno$ci majacej na celu ograniczenie dostepu do alkoholu poprzez:

a) kontrolg punktow sprzedazy alkoholu w zakresie przestrzegania warunkow korzystania z zezwolen  na
sprzedaz napojow alkoholowych,
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b) podejmowanie dzialan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcoéw alkoholu - poprzez szkolenia dla
sprzedawcow,

c) opiniowanie wnioskow dotyczacych zezwolen na sprzedaz alkoholu,

d) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych wart. 13! i 15 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystgpowanie przed sadem
w charakterze oskarzyciela publicznego.

Rozdzial 7.
Realizatorzy Programu

§ 3. Realizatorem Programu na terenie gminy Dragacz jest Wojt Gminy oraz nastgpujace podmioty:
1) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;
2) Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej;
3) Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie;
4) Policja;
5) Gminna Przychodnia Zdrowia w Dragaczu z siedziba w Dolnej Grupie;
6) Gminny Osrodek Kultury, Sportu i Rekreacji;
7) lokalne placowki oswiatowe;
8) organizacje pozarzadowe.

Rozdzial 8.
Zroédla i zasady finansowania Programu

§ 4. Zrodtem finansowania Programu s $rodki pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych.

§ 5. Podstawe wynagradzania cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
stanowi minimalne wynagrodzenie za prace, o ktorym mowa w ustawie z dnia 10 pazdziernika 2002 r.
o minimalnym wynagrodzeniu za prace (Dz.U. z 2020 r. poz. 2207).

§ 6. Cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych otrzymujg wynagrodzenie
w wysokosci 10% minimalnego wynagrodzenia za kazdy udzial w posiedzeniu.

§ 7. Cztonkom komisji przystuguje zwrot kosztéw delegacji (diety, przejazdy, noclegi) na zasadach

okreslonych w rozporzadzeniu Ministra Pracy i1 Polityki Spotecznej z dnia 29 stycznia 2013 r. w sprawie
naleznosci przystugujacych pracownikowi zatrudnionemu w panstwowej lub samorzadowej jednostce sfery
budzetowej ztytulu podrézy stuzbowej (Dz.U. z2013r. poz. 167) oraz rozporzadzeniu Ministra
Infrastruktury z dnia 25 marca 2002 r. w sprawie warunkoéw ustalania oraz sposobu dokonywania zwrotu
kosztow uzywania w celach stuzbowych samochodéw osobowych, motocykli, motorowerdow nie bedacych
wlasnoscig pracodawcy (Dz. U. z 2002 r. Nr 27, poz. 271 z pdzn. zm.).

§ 8. W I kwartale 2022 roku Radzie Gminy w Dragaczu zostanie ztozone sprawozdanie z realizacji
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania

Narkomanii na rok 2021.
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Zatacznik Nr 2 do uchwaty Nr XX1/218/21
Rady Gminy Dragacz
z dnia 26 lutego 2021 r.

Preliminarz wydatkéw Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2021

Dzial 851 — Ochrona zdrowia 142.240,00
Rozdzial 85153 Zwalczanie narkomanii 5.000,00
- zakup materiatdéw i wyposazenia § 4210 3.000,00
- zakup ustug pozostalych § 4300 2.000,00
Rozdzial 85154 Przeciwdzialanie alkoholizmowi 137.240,00
- dotacje celowe przekazane do samorzadu wojewodzkiego na § 2330 400,00

zadania biezace realizowane na podstawie porozumien (Umow)
miedzy jednostkami samorzadu terytorialnego
finansowanie telefonu Niebieska Linia

- sktadki na ubezpieczenie spoteczne § 4110 3.000,00
- sktadki na FP § 4120 500,00
- wynagrodzenia bezosobowe § 4170 92.050,00
umowy-zlecenia, wynagrodzenie czlonkow komisji

- zakup materiatéw 1 wyposazenia § 4210 4.000,00
materialy profilaktyczne, artykuly plastyczne i spozywcze dla swietlic

- zakup energii § 4260 6.000,00
- zakup ustug pozostatych § 4300 29.290,00
kolonie profilaktyczne, wycieczki, badania bieglych, szkolenia

- r0zne opflaty i sktadki § 4430 1.000,00
- optaty sadowe, komornicze § 4610 1.000,00
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Uzasadnienie

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz
ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii naktadajag na gmine¢ obowigzek uchwalania i
realizowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii.

W programie na rok 2021 przewidziano kontynuacj¢ zadan realizowanych w 2020 roku oraz podjecie nowych
przedsigwzigC. Program przewiduje dziatania profilaktyczne ukierunkowane na dzieci i miodziez, ale réwniez
programy profilaktyczne dla dorostych mieszkancow gminy. Przewiduje si¢ tez wsparcie psychologa, terapeuty
w Punkcie Konsultacyjno-Terapeutycznym 1 inne dziatania naprawcze zmierzajagce do zapobiegania
powstawania nowych probleméw zwigzanych z alkoholizmem i narkomanig, minimalizacjg szkod spotecznych
i indywidualnych wynikajacych z uzaleznienia. Program jest finansowany ze srodkéw pochodzacych z optat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz i podawanie napojoéw alkoholowych.

Wobec powyzszego podjecie niniejszej uchwaly jest uzasadnione.

Przewodniczacy Rady

Ludwik Borolewski
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